
  ( "( "CC  ..  PPتقييم الخصائص البيولوجية للعمود الفقرى لأطفال الشلل الدماغى ) تقييم الخصائص البيولوجية للعمود الفقرى لأطفال الشلل الدماغى )   ""

  *  د / هانى محمد زكريا عزبد / هانى محمد زكريا عزب                                                                                                                                      

 **ايهاب محمد عماد الدين ايهاب محمد عماد الدين / /   ممم.م.                  
  

      PPrroobblleemm  ooff  RReesseeaarrcchh      وأهميته وأهميته مشكلة البحث مشكلة البحث 

أن الطفل  الصال ب ل لشلا  اللىص لب الليلين يالرن  ل ىرا (  6002سن النواصرة    حيشير       
عاللللب الصشللللب رالكراللللل ربللللولااح لشللللا  طةياللللب رميكولللل لأ لاصيلللل عى  اللاةيللللر  صللللن ال يللللر  ىا  أ  
صوطال ت ، رللانهح فب ك جل إلب  ىر صكىرى صن الرع يل رالالجلأ رالوااليح الصل ذ اكا ال ن  نل   

 ( 38:  1كا ئهح ، رلشا  ع ح يصان اعول ر ح  ربةين صن ا طف ل الا ىيين . )  ارر فب نيلل 
صرالاللة الوي يلل  الص اللل أن الوي يلل  الةللىنب  لالل أثنلل    ي صهصلل  ةةبلل ر   الباحثررانقللى مكلل  لر      

رللح رجلرى ةلراص   رالكراب لااصرى الفقر  يوح لطربقل عشرائيل ىرن وكىيى الفقرات الصلراى وي ياهل  ،
ايل رللانه  ليلر صقننلل ، رللكل   لى ينوقل  الطفل  الصال ب ل لشلا  اللىص لب صلن الىرجلل ا رللب وي ي

، رالكل  ايلوصىاح امشلا ع ت  إلب الىرجل الث نيل رالث لثل ريالح الطفل  ايليح مييلوطيل الكرالل
ر للكا ص أثلل ر الل كثلل ن لوقلليح الصالل ئذ  الضلل ر  فللب وقيلليح الصالل ئذ الةيرلرجيللل لااصللرى الفقللر  ،

 الةيرلرجيللللل لااصللللرى الفقللللر  ليطفلللل ل الصالللل ةين ل لشللللا  الللللىص لب الليللللين لطربقللللل أصنللللل ريللللايصل
لوقولرب  فقلرات الاصلرى الفقلر  صن رضل الةراص  الوي يايل اليايصل لوالىي  رضلل لاصي عى  فيص  لاى 
 .صن الرضل الطةياب 

  TThhee  AAiimm  ooff  RReesseeaarrcchhهدف البحث   هدف البحث   

             ذ الةيرلرجيلللل لااصلللرى الفقلللر   طفللل ل الشلللا  اللللىص لبوقيللليح الصاللل ئيهلللىل اللكللل  إللللب       
 (C . P ) الوارل عاب :  صن صجل 

 . ( C . P) الصا ئذ الةيرلرجيل لااصرى الفقر  لكارر أطف ل الشا  الىص لب  -1
 . ( C . P) لااصرى الفقر  لإن   أطف ل الشا  الىص لب  الصا ئذ الةيرلرجيل -2

  TThhee  RReesseeaarrcchh  QQuueessttiioonnss    البحث البحث تساؤلات تساؤلات   

 ؟( C . P) ص   ب الصا ئذ الةيرلرجيل لااصرى الفقر  لكارر أطف ل الشا  الىص لب  -1
 ؟ ( C . P) لااصرى الفقر  لإن   أطف ل الشا  الىص لب  ص   ب الصا ئذ الةيرلرجيل -2

 
                                                           

  .بنها جامعة  –كلية التةبية الةياضية للبنين  –مدةس دكتوة بقسم العلوم التةبوية والنفسية والإجتماعية  *
 .بنها جامعة  –كلية التةبية الةياضية للبنين  –مدةس مساعد بقسم علوم الصحة الةياضية  **

 

 

 

 



  

          RReesseeaarrcchh  pprroocceedduurreessإجراءات البحث إجراءات البحث 

  RReesseeaarrcchh  ccuurrrriiccuulluummمنهج البحث     منهج البحث           

 صىح الل ك  الصنه  الرافب ةإيوصىاح ا يارب الصيكب نظراً لصجئصوه لطةيال اللك .ايو     
  SSaammppllee  ooff  RReesseeaarrcchh  عينة البحث   عينة البحث   

صلللن الصولللرىىين عالللب صرالالللة  صاللل ةرن ل لشلللا  اللللىص لب الليلللين( طفللل   55يةالللد علللىى ح )      
           لكلل  ا ي يلليل صللنهحيصثاللرن أفللراى عينللل الطفلل  (  55ةرا للل )  الوي يلل  ةجصهرربللل صاللر الار يللل

 ( أطف ل يصثارن أفراى الاينل اميوطجعيل .  5ر) ،  طفال(  25ر )  طف (  25) 
  TToooollss  aanndd  mmeeaannss  ooff  ddaattaa  ccoolllleeccttiioonn  أدوات ووسائل جمع البيانات   أدوات ووسائل جمع البيانات   

 Restameterجه ة الريو صيور لقي س الطرل ل لينويصور .  -1     
 Weighted of Bodyر رةن الجيح ل للايار جراح . صيةان طةب صا ير لوقىي -2     
 (  1صرفق )  Spinal Mouse.   فير  الاصرى الفقر  جه ة  -8     

    The experience of basic research    تجةبة البحث الأساسية 
ح إلللب الفوللر   5/2518/ 6فللب الفوللر  صللن  الصطارلللل لالكلل ةللإجرا  القي يلل ت   ن لل ح الل كثلل -    
 ح .  5/2518/ 26

 Statistical Analysisالمعالجات الإحصائية    
 لإيج ى ص ياب:                           SPSSوح صا لجل الةي ن ت اكا ئي  ل يوصىاح ةرن ص       

 الريين -        ن الكي ةي                      الصوري  -     
 صا ص  الإلورا  -       امنكرال الصاي ر                         -    
 %55فوره الثقه لاصورين عنى   -    

          OOffffeerr  ooff  tthhee  RReessuullttss  عرض النتائجعرض النتائج    

 عةض النتائج الإحصائية المةتبطة بالتساؤل الأول والذى ينص على :
 ؟" (C . P) " ص  ب الصا ئذ الةيرلرجيل لااصرى الفقر  لكارر أطف ل الشا  الىص لب 



 ( 1جدول   
 –ثنى الجذع للأمام  –(  من أوضاع   الوقوف المستقيم  C . Pمتوسطات الحسابية والانحةافات المعياةية لزوايا فقةات العمود الفقةى لذكوة أطفال الشلل الدماغى   يوضح ال

 مد الجذع للخلف (  .
 

المتغيرات 
 بالانجليزية

 
وحدة 
 القياس

 لجذع للخلفوضع مد ا  وضع ثنى الجذع للأمام وضع الوقوف المسقيم

المدى الطبيعى 
 للفقرات

فتره الثقه  ع س  
للمتوسط عند 

59% 

 المدى 
الطبيعى 
 للفقرات

فتره الثقه  ع س  
للمتوسط عند 

59% 

 المدى
 الطبيعى 
 للفقرات 

 فتره الثقه  ع س  
 للمتوسط عند 

59% 

TH1/2 3 7- 16.1 1.2- 14 3- 6 2- 16.4 6.2- 2 6- 1- 11- 16.1 2.6- 11 4 - الدرجة 
TH2/3 9 6 11.2 4.4 13 1 9 4- 12.1 6.3 7 1- 2 3- 12.7 6.2- 16 3- الدرجة 
TH3/4 12 1 13.4 16.3 13 1 13 6- 12.1 1.2 2 1- 7 6 14.4 6.6 16 6 الدرجة 
TH4/5 9 6 11.1 4.3 16 6 2 9- 66.6 6.3- 7 6 4 7- 2.2 3.2 9 6 الدرجة 
TH5/6 7 1- 9.9 3.6 11 6 2 2- 14.2 6.64- 2 6 11 6 14.4 1.1- 2 1 الدرجة 
TH6/7 7 6 9.4 3.1 16 6 16 6 16.6 4.9 2 1 9 6 11.3 2.6 2 6 الدرجة 
TH7/8 1 6- 2 1.1 16 6 3 3- 7.6 6.16 9 6 7 1 16.4 4.4 9 6 الدرجة 
TH8/9 7 6 7.2 3.3 16 6 9 6 2.1 1.1 11 6 1 6 2.2 3.9 16 1 الدرجة 

TH9/10 7 6 2.1 4.9 11 6- 2 3 2.4 1.6 16 4 7 1 2.2 6.6 2 6 الدرجة 
TH10/11 1 3- 9.6 1.1 9 1- 7 3 3.9 1.6 11 3 3 4- 7.1 4.3 2 6- الدرجة 
TH11/12 7 1 7.4 3.2 2 1- 2 1 1.1 3.4 16 1 6 1- 9.6 6.2- 4 4- الدرجة 
TH12/L1 1 1- 2.4 6.1- 4 7- 2 3 2 1.1 2 1 1 7- 4.2 1 3 4- الدرجة 

L1/2 3 2- 16.7 1.1- 3 16- 9 3 7.1 1.7 11 1 3 1- 9.6 6.9- 3 7- الدرجة 
L2/3 1 2- 2.1 6.2- 1 11- 7 6 2.6 4.1 12 1 3 4- 9.1 1.64- 1 2- الدرجة 
L3/4 1- 2- 2.7 4.4- 6 11- 2 6- 11.2 3.6 19 4 6 13- 7.3 6.4- 6 16- الدرجة 
L4/5 2 1- 13.4 6.72 1- 12- 2 4- 16.6 1.4 19 3- 6- 11- 12.3 1.4- 6 13- الدرجة 

L5/S1 6 11- 13.7 1.4- 1 66- 13 7- 64.1 3.3 14 7- 47 61 12.6 2.7- 1 16- الدرجة 
Sac/Hip J. 4 16- 19.6 3.2- 61 32- 27 42 61.4 12.7 24 14 36 2 36.9 33.2 69 3- الدرجة 

Thoracic spine 49 69 64.1 32.2 71 32 32 61 19.9 69.4 73 34 1- 36- 67.7 17.2 19 64 الدرجة 
Lumbar Spine 7- 63- 12.2 11.1- 7- 21- 33 11 61.2 63.2 22 19 1- 69- 69.3 17.7- 4- 41- الدرجة 

Incl. 1- 11- 11.7 2.1- 6- 41- 96 72 12.1 21.6 166 12 69 61 16.2 64.9 11 7- الدرجة 
Length 346 672 26.1 369.6  326 692 71.6 369.6  349 672 22.1 316.2  سم 



صاظللح فقللرات الاصللرى الفقللر  لللكارر أطفلل ل ( رجللرى صالل  ةيرلللرجب فللب  1يرضللح جللىرل )  
) صيللل  الكلللر  ، الشلللا  اللللىص لب رانكلللرال ةرايللل ه اصللل   لللر صظاللل  ل لجلللىرل فقلللى انكرفلللت ةرايللل  

صيللل  ، رانكرفلللت ةرايللل  ) الوكلللىب الظهلللر  ، صيللل  الجلللك  ليصللل ح ( صلللن رضلللل الر لللرل الصيلللوقيح
، الوقاللر القطنللب ( صللن رضللل ثنللب الجللك  ليصلل ح ، رانكرفللت ةرايلل   ىب الظهللر  الكللر  ، الوكلل

صلللى الجلللك  لاصالللب عنلللى كيللل ب فولللر  الثقلللل  الوكلللىب الظهلللر  ، صيللل  الجلللك  ليصللل ح ( صلللن رضلللل)
 % . 55لاصورين عنى 



 ( 6جدول   
حةكة بسط الجذع  –(  أثناء  حةكة قبض الجذع للأمام  C . Pأطفال الشلل الدماغى   يوضح المتوسطات الحسابية والانحةافات المعياةية لزوايا فقةات العمود الفقةى لذكوة 

 الحةكة الكاملة لقبض وبسط الجذع(  . –للخلف 
  المتغيرات بالانجليزية

وحدة 
 القياس

 لقبض وبسط الجذع الحركة الكاملة  الجذع للخلف حركة بسط  جذع للأمام   حركة قبض 
فتره الثقه للمتوسط  ع س   المدى الطبيعى للفقرات

 %91عند 
 المدى 

 الطبيعى للفقرات

فتره الثقه للمتوسط  ع س  
 %91عند 

 الطبيعى  المدى
 للفقرات 

فتره الثقه للمتوسط  ع س  
 %91عند 

TH1/2 4 7- 13.6 1.3- 2 16- 11 1- 14.3 4.2 16 2- 16 4- 17.6 3.6 7 9- الدرجة 
TH2/3 1 2- 11.3 1.2- 3 16- 14 4- 66.3 4.9 11 2- 13 2- 61.7 3.6 7 16- الدرجة 
TH3/4 4 14- 61.9 4.7- 3 9- 12 6 19.3 2.3 2 4- 13 2- 63.7 3.2 1 7- الدرجة 
TH4/5 3 13- 19.3 4.7- 4 2- 1 4- 11.7 6.2 2 2- 3 11- 17.6 4.6- 4 2- الدرجة 
TH5/6 4 16- 12.1 3.1- 4 7- 16 1- 13.6 4.7 7 4- 2 4- 14.3 1.2 1 1- الدرجة 
TH6/7 2 1- 11.4 1.4 4 1- 3 9- 14.7 6.2- 2 4- 4 2- 16.1 1.6- 1 4- الدرجة 
TH7/8 6 1- 9.3 1.4- 2 2- 3 2- 13.6 6.7- 7 1- 6 16- 14.3 4.1- 2 4- الدرجة 
TH8/9 2 6- 9.9 1.9 2 1- 3 4- 2.6 6.2- 7 7- 1 6- 2.7 1.1 7 4- الدرجة 

TH9/10 3 3- 7.3 6.4 11 4- 2 1- 2.7 6.7 7 2- 7 1- 9.1 3.6 16 6- الدرجة 
TH10/11 2 1- 11.6 3.7 13 3- 1 7- 9.1 3.6- 7 2- 4 3- 9.6 6.2 11 6 الدرجة 
TH11/12 4 4- 9.7 6.6- 11 1- 9 1- 13 4.4 2 2- 9 6 11.6 4.1 11 6 الدرجة 
TH12/L1 11 4 2.1 7.7 13 6 6 2- 7.7 3.6- 1 2- 2 1 7.1 4.1 16 1 الدرجة 

L1/2 13 1 13.2 2.2 12 6 2 3- 13.3 6.6 1 2- 13 1 9.2 2.7 11 6 الدرجة 
L2/3 11 4 2.9 7.3 62 3 3 7- 16.1 1.2- 1 2- 11 6 16.7 1.4 63 4 الدرجة 
L3/4 14 6 14.1 7.2 69 1 1 9- 13.6 3.9- 2 16- 16 3- 11.9 3.2 61 2 الدرجة 
L4/5 2 7- 12.9 6.2 36 6 12 3- 66.9 2.6 7 13- 17 3- 63.9 2.9 67 3 الدرجة 

L5/S1 19 1- 63.7 2.7 67 2- 11 4- 17.7 3.6 11 12- 61 1- 36.9 11.9 12 6- الدرجة 
Sac/Hip J. 76 49 62.2 26.2 24 3 63- 13- 31.2 37.7- 16 42- 46 4 41.2 66.9 14 1- الدرجة 

Thoracic 
spine 

 6 61- 67.6 9.1- 62 62- 33 9 62.1 61 46 11- 66 1 61.9 11.2 37 11- الدرجة
Lumbar 

Spine 
 49 69 64.7 32.2 112 37 11 16- 36.4 6.2 13 37- 12 61 39.1 41.6 93 39 الدرجة

Incl. 166 23 66.3 91.6 114 23 64- 32- 12.7 36.9- 4- 47- 22 13 12.3 26.4 112 13 الدرجة 
Length 43 3- 11.2 66  67- 3- 12.1 3.4-  37 4- 49.2 12.4  سم 



صاظللح فقللرات الاصللرى الفقللر  لللكارر أطفلل ل ( رجللرى صالل  ةيرلللرجب فللب  2يرضللح جللىرل ) 
أثنل   (  الوقار القطنلب )الشا  الىص لب رانكرال ةراي ه اص   ر صظا  ل لجىرل فقى انكرفت ةراي  

( ، صي  الجك  ليص ح الوقار القطنب صي  الكر  ، كرال  ل  الجك  ليص ح ، رانكرفت ةراي  )
أثنل   الكرالل ( الوقالر القطنلب صيل  الكلر  ، أثن   كرال ليلن الجلك  لاصالب ، رانكرفلت ةرايل  )

 % . 55اللا صال لقل  رلين الجك  عنى كي ب فور  الثقل لاصورين عنى 
 عةض النتائج الإحصائية المةتبطة بالتساؤل الثانى والذى ينص على :

 ؟" (C . P) أطف ل الشا  الىص لب  " ص  ب الصا ئذ الةيرلرجيل لااصرى الفقر  لإن  



 ( 3جدول   
 –ثنى الجذع للأمام  –(  من أوضاع   الوقوف المستقيم  C . Pيوضح المتوسطات الحسابية والانحةافات المعياةية لزوايا فقةات العمود الفقةى لإناث    أطفال الشلل الدماغى   

 مد الجذع للخلف (  .
 

 المتغيرات بالانجليزية

وحدة 
 قياسال

 وضع مد الجذع للخلف  وضع ثنى الجذع للأمام وضع الوقوف المسقيم
المدى الطبيعى 

 للفقرات

فتره الثقه للمتوسط  ع س  
 %91عند 

المدى الطبيعى 
 للفقرات

فتره الثقه للمتوسط  ع س  
 %91عند 

 المدى الطبيعى
 للفقرات 

فتره الثقه للمتوسط عند  ع س  
91% 

TH1/2 1 9- 11.9 3.9- 12 3- 7 1- 13.9 1 2 6- 6 11- 13.1 1.2- 13 1- الدرجة 
TH2/3 1 6- 2.6 1.2 11 1- 1 13- 12.7 1.9- 16 6- 1- 7- 2.2 3.2- 16 1- الدرجة 
TH3/4 2 6 7.4 3.4 13 6 7 16- 66.6 6.1- 11 1- 2 4- 11.2 1.4 11 1- الدرجة 
TH4/5 9 1- 16.2 3.9 11 6 11 4- 19.6 3.2 7 6 16 6 9.2 1.1 9 1- الدرجة 
TH5/6 7 4- 13.6 1.1 11 1- 11 7- 66 6 7 6 11 4 9.6 7.6 7 6 الدرجة 
TH6/7 16 2 7.6 2.2 16 1- 2 1 2.6 4.2 2 6 9 3 2.1 2.6 7 6 الدرجة 
TH7/8 9 3- 13.2 3 11 1- 6 3- 7 6.4- 9 1 11 1 7.1 7.7 2 1 الدرجة 
TH8/9 14 4 11.1 9.6 16 1- 7 1 7.6 4.1 11 6 7 1 7.2 3.9 9 6 الدرجة 

TH9/10 16 4 7.3 2.2 16 6- 1 6 1.3 6.2 11 3 4 3- 2.1 6.7 2 1- الدرجة 
TH10/11 2 6- 9.2 1.2 2 1- 2 6 2.1 1 11 6 4 1 3.2 6.2 2 3- الدرجة 
TH11/12 2 1 2.1 3.6 7 7- 7 3 3.2 4.6 16 1 4 6 1.1 1.7 1 4- الدرجة 
TH12/L1 1 3- 4.6 1.6- 4 2- 2 1 2 3.6 2 6 6 4- 4.4 6- 3 1- الدرجة 

L1/2 1- 2- 1.7 3.2- 3 16- 16 7 1.2 9.1 11 1 1- 4- 4.6 6.2- 3 7- الدرجة 
L2/3 6- 2- 2.1 1.6- 6 14- 4 4- 9.6 6.64 11 6 3- 7- 1.6 1.6- 1 9- الدرجة 
L3/4 6- 2- 4.2 4- 1 12- 14 1 11.6 9.1 12 3 6- 2- 7.7 4.4- 6 16- الدرجة 
L4/5 6 1- 7.3 1.4- 3 66- 2 3 3.2 4.4 12 1- 6 4- 7.6 1.3.- 6 12- درجةال 

L5/S1 3- 14- 16.2 2.2- 7 66- 3 6- 7.6 6.4 16 2- 1 4- 1.4 1.6- 6 11- الدرجة 
Sac/Hip J. 2 2- 14.7 6.6 32 46- 12 49 11.1 13.6 26 19 61 14 9.6 17.3 37 4- الدرجة 

Thoracic 
spine 

 11 67 62.6 39 21 61 36 2 31.7 12.2 74 36 33 66 13.7 67.1 17 61 الدرجة
Lumbar 

Spine 
 11- 33- 66.6 64.6- 2- 29- 31 66 16.9 62.1 12 11 11- 66- 13.9 12.7- 4- 47- الدرجة

Incl. 6- 16- 9.6 1.2- 2 11- 21 79 2.7 26.6 163 21 12 11 9.4 14.1 16 4- الدرجة 
Length 312 621 21.2 696.6  322 319 26.6 313.6  316 692 26.2 364.4  سم 



صاظللح فقللرات الاصللرى الفقللر  لإنلل   أطفلل ل ( رجللرى صالل  ةيرلللرجب فللب  8يرضللح جللىرل ) 
)صيلل  الجلك  ليصلل ح ( الشلا  اللىص لب رانكللرال ةرايل ه اصل   للر صظال  ل لجلىرل فقللى انكرفلت ةرايل  

( صللن رضللل ثنللب لوكللىب الظهللر  صيلل  الكللر  ، ا، رانكرفللت ةرايلل  ) صللن رضللل الر للرل الصيللوقيح
 الجللك  ليصلل ح ، ررجللىت ةرايلل  الاصللرى الفقللر  يللايصل صللل رجللرى صالل  ةيرلللرجب فللب لالل  الفقللرات 

 % . 55صى الجك  لاصاب عنى كي ب فور  الثقل لاصورين عنى  صن رضل



 ( 4جدول   
حةكة بسط الجذع  –(  أثناء   حةكة قبض الجذع للأمام  C . Pناث    أطفال الشلل الدماغى   يوضح المتوسطات الحسابية والانحةافات المعياةية لزوايا فقةات العمود الفقةى لإ 

 الحةكة الكاملة لقبض وبسط الجذع(  . –للخلف 
 

 المتغيرات بالانجليزية

 
وحدة 
 القياس

 لقبض وبسط الجذعا الحركة الكاملة  الجذع للخلف حركة بسط  الجذع للأمام   حركة قبض 

بيعى المدى الط
 للفقرات

 
 س  

 
 ع

فتره الثقه للمتوسط 
 %91عند 

 المدى 
 الطبيعى للفقرات

 
 س  

 
 ع

فتره الثقه للمتوسط 
 %91عند 

 الطبيعى  المدى
 للفقرات 

 
 س  

 
 ع

فتره الثقه للمتوسط عند 
91% 

TH1/2 16 1- 13.4 4.4 7 11- 7 4- 13.2 1.2 12 9- 14 1- 12.3 2.2 2 16- الدرجة 
TH2/3 6 11- 66.6 2.2- 2 13- 9 6 2.2 1.3 16 2- 1 11- 19.3 6.1- 2 16- الدرجة 
TH3/4 4 13- 66.1 4.2- 2 13- 9 4- 14.7 6.2 9 1- 2 14- 62.2 3.6- 2 11- الدرجة 
TH4/5 7 2- 12.3 6.1 3 2- 3 7- 16.6 1.2- 7 4- 1 2- 12.1 1.7- 4 1- الدرجة 
TH5/6 11 16- 61.9 6.4 4 7- 1 16- 11.2 1.4- 7 4- 1 11- 64.1 1- 1 1- الدرجة 
TH6/7 6 9- 11.1 4.2- 2 7- 7 1- 9.6 6.2 2 4- 1 4- 1.1 1.4- 1 4- الدرجة 
TH7/8 3 9- 14.7 3- 2 2- 1 16- 13.7 4.2- 7 1- 1- 16- 2.1 2.6- 1 3- الدرجة 
TH8/9 1 16- 13.2 4.3- 7 4- 11 6 13.6 1.6 7 2- 4 4- 9.2 6.6 2 4- الدرجة 
TH9/10  1 2- 11.1 3.2- 16 4- 16 6 14.1 1.9 2 2- 4 6 1.4 1.2 9 6- جةالدر 
TH10/11 9 1- 16.6 3.2 13 3- 3 1- 16.1 6.2- 2 2- 2 1- 9.3 6.4 11 1- الدرجة 
TH11/12 3 6- 1.9 6.6 13 6- 4 1- 2.3 1.1 2 1- 1 1- 7.6 6.3 16 1 الدرجة 
TH12/L1 2 6 4.7 4.4 13 6 3 1- 4.2 6.9 4 2- 7 3 1.2 1.6 16 1 الدرجة 
L1/2 12 16 2.3 13 19 6 1- 3- 3.3 1.4 1 2- 11 2 2.6 11.2 11 1 الدرجة 
L2/3 2 3 2.1 1.6 62 3 3 3- 7.4 6.64 3 2- 9 1 2.9 1.1 61 4 الدرجة 
L3/4 17 7 16.3 11.7 62 1 4 3- 2.6 6.2 7 11- 19 9 16.6 14.1 64 7 الدرجة 
L4/5 11 3 9.2 2.2 36 1- 3 3- 2.1 6.62- 9 14- 16 6 9.3 1.2 61 3 الدرجة 
L5/S1 12 6 12.4 2.2 62 7- 6- 16- 13.6 7.4- 16 19- 2 6- 9.7 1.7 12 3- الدرجة 
Sac/Hip J. 26 43 66.1 16.3 167 1- 11- 66- 13.3 12.2- 12 16- 43 36 11.7 32.1 71 4- الدرجة 
Thoracic 
spine الدرجة 

-16 32 -2.2 62.9 -61 3 -14 46 11.2 62.1 1 66 -36 36 -12.9 61.2 -34 6 

Lumbar 
 Spine الدرجة 

33 29 43.6 12.2 31 11 -31 11 -7.6 66.6 -11 1 31 114 16.6 66.7 46 19 

Incl. 93 23 11.9 27.2 176  12 11- 61- 11.1 66.6- 1 14- 76 23 11.1 27.7 111 21 الدرجة 
Length 29 47 16.9 22.1  16- 12- 13.4 34.1-  17 11 11.1  34.4  سم 



صاظللح فقللرات الاصللرى الفقللر  لإنلل   أطفلل ل ( رجللرى صالل  ةيرلللرجب فللب  4يرضللح جللىرل ) 
الوكللىب الظهللر  ، )الشللا  الللىص لب رانكللرال ةرايلل ه اصلل   للر صظالل  ل لجللىرل فقللى انكرفللت ةرايلل  

ت ةرايلل  الاصللرى أثنلل   كراللل  للل  الجللك  ليصلل ح ، ررجللى(  ، صيلل  الجللك  ليصلل حالوقاللر القطنللب 
الفقلللر  يلللايصل صلللل رجلللرى صاللل  ةيرللللرجب فلللب لاللل  الفقلللرات أثنللل   كرالللل ليلللن الجلللك  لاصالللب ، 

أثنل   الكرالل اللا صالل لقلل  رليلن الجلك  ، صي  الجلك  ليصل ح( رانكرفت ةراي  )الوكىب الظهر  
 % . 55عنى كي ب فور  الثقل لاصورين عنى 

 
  العمود الفقرى لأطفال الشلل الدماغى

  العمود الفقرى السليم 

 (1شكل  
 العمود الفقةى لأطفال الشلل الدماغى والأطفال الطبيعيين 

    TThhee  rreessuulltt  ddiissccuussssiioonn  aanndd  eexxppllaannaattiioonnمناقشة النتائج وتفسيرها   مناقشة النتائج وتفسيرها   

صاظح فقرات الاصلرى الفقلر  أىت إللب انكلرال ( رجرى صا  ةيرلرجب فب  1يرضح جىرل )       
،  وكللىب الظهللر  ، صيلل  الجللك  ليصلل ح ( صللن رضللل الر للرل الصيللوقيح) صيلل  الكللر  ، الةرايلل  

، الوقالر القطنلب ( صلن رضلل ثنلب الجلك  ليصل ح  صي  الكر  ، الوكىب الظهر  رانكرال ةراي  )
، اصل  ولح  صلى الجلك  لاصالب الوكلىب الظهلر  ، صيل  الجلك  ليصل ح ( صلن رضلل، رانكرال ةراي  )

(  لللكارر ا طفلل ل الصالل ةين  Profile Spineلفقللر  ) الورالل  الللب اللرر  ورضلليكيل لااصللرى ا
 الباحثانرياةر  % ، 55عنى كي ب فور  الثقل لاصورين عنى ل لشا  الىص لب صن الىرجل ا رلب 

 كل  إلب:
o .   ضاب الاضجت الن الل لااصرى الفقر  ، رلطئ نصر 
o . ال ةراص  الوي ي  الةىنب رالوب واص  عاب ةب ى  نش ط الاضجت  

صاظح فقرات الاصرى الفقر  أىت إلب انكرال ( رجرى صا  ةيرلرجب فب  2برضح جىرل ) ر       
الوقالر صيل  الكلر  ، أثن   كرالل  لل  الجلك  ليصل ح ، رانكلرال ةرايل  )( الوقار القطنب )ةراي  

صيل  الكلر  ، ( أثنل   كرالل ليلن الجلك  لاصالب ، رانكلرال ةرايل  )، صي  الجك  ليص ح القطنب 
أثن   الكرال اللا صال لقل  رلين الجك  ، اص  وح الورا  الب ارر  ورضيكيل ( ر القطنب الوقا

(  للللكارر ا طفللل ل الصاللل ةين ل لشلللا  اللللىص لب صلللن الىرجلللل  Profile Spineلااصلللرى الفقلللر  ) 
 كل  إلب ا وب : الباحثانربرجل  % ، 55ا رلب عنى كي ب فور  الثقل لاصورين عنى 

o ب الظهر ، أيف  القطن ( .ضاب الاضجت ) أعا 



  

o الصا لل ل لصا  الةيرلرجب . اصوجل فب امرعيل الىصريل الص كيل لافقرات 

o . الوه ل ت الصف ا  الص ال ل لفقرات الصا لل ل لصا  الةيرلرجب 

o . النصر الضايب لكارر اطف ل الشا  الىص لب 
أىت إلب انكلرال ةرايل   صاظح فقرات الاصرى الفقر  ( رجرى صا  ةيرلرجب فب  8برضح جىرل ) ر 

صيللل  الكلللر  ، الوكلللىب ، رانكلللرال ةرايللل  ) )صيللل  الجلللك  ليصللل ح ( صلللن رضلللل الر لللرل الصيلللوقيح
( صلللن رضلللل ثنلللب الجلللك  ليصللل ح ، ررجلللىت ةرايللل  الاصلللرى الفقلللر  يلللايصل صلللل رجلللرى صاللل  الظهلللر  

اصلل  وللح الورالل  الللب اللرر  ورضلليكيل  صللى الجللك  لاصاللب صللن رضلللةيرلللرجب فللب لالل  الفقللرات 
(  لإنللل   ا طفللل ل الصاللل ةين ل لشلللا  اللللىص لب صلللن الىرجلللل  Profile Spineااصلللرى الفقلللر  ) ل

 كل  إلب ا وب : الباحثان% ، رياةر  55ا رلب عنى كي ب فور  الثقل لاصورين عنى 
o . أيل ب جينيل أر رراثيل أر صاقيل 

o   صا  فب صنكني ت الاصرى الفقر 
صاظللللح فقللللرات الاصللللرى الفقللللر  أىت إلللللب ( رجللللرى صالللل  ةيرلللللرجب فللللب  4برضللللح جللللىرل ) ر 

أثنل   كرالل  لل  الجلك  (  ، صي  الجلك  ليصل حالوكىب الظهر  ، الوقار القطنب )انكرال ةراي  
ليصلل ح ، ررجللىت ةرايلل  الاصللرى الفقللر  يللايصل صللل رجللرى صالل  ةيرلللرجب فللب لالل  الفقللرات أثنلل   

أثنل   الكرالل يل  الجلك  ليصل ح( ، صكرال لين الجك  لاصاب ، رانكلرال ةرايل  )الوكلىب الظهلر  
 Profileاللا صاللل لقللل  رليللن الجللك  ، اصلل  وللح الورالل  الللب اللرر  ورضلليكيل لااصللرى الفقللر  ) 

Spine  لإنلل   ا طفلل ل الصالل ةين ل لشللا  الللىص لب صللن الىرجللل ا رلللب عنللى كيلل ب فوللر  الثقللل  )
    % . 55لاصورين عنى 

 ,Straker, Sullivanتةاكة وسروليفان  وخخرةون سرراوفقلت  لكه النول ئ  صلل نول ئ  ىرايلل     

and other    6002  يصواب إلب كى ص  ةين الجنيين.  راح الاصرى الفقر  فب ان  ( 3(  م 
الرع يل الاكيل اليايصل ليح فب أن  م (6011ناهد عبد الةحيم   صل  الباحثانبوفق ر       

 : شا  الىص لب رووصث  الرع يل فب ا وبالك ص  واص  عاب الر  يل صن انج ب اطف ل صا ةرن ل ل

   الرع يل الاكيل  ة  الةرالأ  ر ة  رأثن   الكص 
   عىح الوار  لاوار  الةيئب رالوار  ليشا ع ت 
 ( 152-134: 2)  ، رالو كيل اليايصل .عىح ون رل عق  ير 

        CCoonncclluussiioonn  الاستنتاجاتالاستنتاجات      

o  (  وللح الورالل  الللب اللرر  ورضلليكيل لااصللرى الفقللرSpine Profile  رصللى  الفقللرات )
نللل   أطفللل ل الشلللا  اللللىص لب صلللن ا رضللل    ةجصهرربلللل صالللر الار يلللل رةراي  للل  للللكارر راط

ثنلللب الجلللك  ليصللل ح ، صلللى الجلللك  لاصالللب ، كرالللل  لللل   –الصصوافلللل ) الر لللرل الصيلللوقيح 
الجك  ليص ح ، كرال لين الجك  لاصاب ، الكرالل اللا صالل لقلل  رليلن الجلك  ( كيل  



  

ى صا  ةيرلرجب فب صاظح فقرات الاصلرى الفقلر  أىت إللب انكلرال ةرايل ه صق رنلل وةين رجر 
 ( ينل . 11 – 5ل لصى  الطةياب لافقرات فب الصركال الاصربل صن ) 

o   يصواب ةين كارر ران   أطف ل الشا  الىص لب فلب لال  الصال ئذ   راح الاصرى الفقر
 الةيرلرجيل ربوفق فب اللا  ا صر .

o  الللىرر الفالل ل الاللكيل اليللايصل للليح الك صلل  ،   ئيللل الصوصثاللل فللب ) الرع يلللالإجللرا ات الر
، الوصربنل ت الوي يايلل الصن يللل ( واصل   لاصيئرلرن فب الان يل لقراح أطف ل الشا  الىص لب

 (  C.Pعاب وكيين الصا ئذ الةيرلرجيل لااصرى الفقر   طف ل الشا  الىص لب )
  RReeccoommmmeennddaattiioonnss      التوصيات التوصيات 

o  رالقللللراصب  طفلللل ل الشللللا  الللللىص لب صللللن صللللجل   رر  نشللللر الللللرعب الاللللكب رال للللكائبضللللر
 الصىريين را ل   را صه ت رالطةيب .

o  ضررر  إجلرا  ألكل   عاصيلل ويلوهىل رضلل ةلراص  وي يايلل ص الل لالجلأ انكلرال نقلذ
 الوكىب الظهر  ، رانكرال صي  الجك  ليص ح  طف ل الشا  الىص لب .

 عةبية : أولا : المةاجع ال
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 ح .2511الوصربن ت الوي يايل لور يل القراح ، ىار الفار ، عص ن ،  ناهد أحمد عبد الةحيم : -6
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